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¡Puedo hacerlo! 

¡Claro! Contribuyendo  en la 
difusión y promover la toma de 
conciencia sobre el síndrome de 
Down y la labor de la Asociación 
Venezolana para el Síndrome 
de Down es una labor muy 
importante.  
 
El síndrome de Down es una 
condición genética que afecta el 
desarrollo físico y cognitivo de 
las personas, pero no define 
quiénes son ni sus capacidades. 
 
La Asociación Venezolana para 
el Síndrome de Down trabaja 
para promover la inclusión y el 
respeto hacia las personas con 
esta condición en Venezuela. 
 
A través de programas educativos, terapéuticos y de inclusión social, la 
asociación busca garantizar que las personas con síndrome de Down tengan 
acceso a las mismas oportunidades oportunidades de desarrollo y que sean 
reconocidas como miembros valiosos de la sociedad. 

#SINESTEREOTIPOS 
 DIFUSIÓN Y CONCIENTIZACIÓN 

 
 



 
 
 
 
 
Un llamado a la acción 
 
¡Apoya a la Asociación Venezolana para el Síndrome de Down y haz la 
diferencia en la vida de las personas con esta condición! Tu contribución 
puede marcar un impacto significativo en su desarrollo y bienestar.  Es 
importante concientizar sobre el síndrome de Down para derribar estereotipos 
y promover su aceptación y la inclusión.  
 
 
Compartiendo información 
 
Utiliza tus redes sociales, blogs o cualquier otro medio de comunicación para 
difundir información precisa y actualizada sobre el síndrome de Down  
difundida por AVESID y mensajes para promover la inclusión. 
 
Contribuyendo en los eventos y campañas organizadas por AVESID 
 
Dentro de nuestras actividades de formación y capacitción invitamos a 
expertos en el tema, familias y personas con síndrome de Down para que 
compartan sus experiencias y conocimientos. Para estas actividades siempre 
estamos requiriendo voluntarios y apoyo logístico  
 
 Sensibilización en escuelas 
 
Tabaja junto a nosotros en programas de sensibilización sobre el síndrome de 
Down en las escuelas que contribuir a la inclusión de las estudiantes con 
sindrome de Down en las aulas. Es vital sensibilizar a la comunidad 
educativa: estudiantes, maestros y familias sobre la importancia y los 
beneficios de la inclusión educativa,  no únicamente para las personas con 
sindrome de Down sino también para el resto del alumnado. 
 
Campañas en medios de comunicación 
 
Si eres comunicador social puedes ayudarnos con la promoción de  
campañas de concientización sobre el síndrome de Down. Esto es 
imprescindible para promover la aceptación, inclusión y respeto hacia las 
personas con sindrome de Down. 
 
Voluntariado 
 
Únete a la Asociación Venezolana para el Síndrome de Down como 
voluntario. Puedes colaborar en actividades recreativas, voluntariado 
corporativo, actividades en las que necesitamos apoyos como eventos de 



recaudación de fondos y cualquier otra forma de apoyo que necesitemos. 
 
Recuerda que la concientización es un proceso continuo. Cada acción que 
realices para promover la inclusión y la aceptación del síndrome de Down 
contribuirá a crear una sociedad más inclusiva y respetuosa. 
 
Si tienes alguna pregunta o necesitas más información, no dudes en 
comunicarte con nosotros. 
 
Estamos aquí para ayudarte. Puedes escribirnos a través del correo: 
voluntariadodown@gmail.com 
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